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Public_MultipleZigzag 四周期自动数浪指标：使用手

册

版本：1.1

前言：致每一位正在探索市场的你

欢迎来到《Public_MultipleZigzag 四周期自动数浪指标》的使用手册。

无论你是刚刚踏入金融市场的交易者，还是已经在金融市场摸爬滚打多年的老手，

只要你对技术分析充满好奇且希望找到清晰路径的投资者，那么这份手册就是为你

量身打造的。它不是一本晦涩难懂的学术论文，而是一份从零开始、手把手教你如

何安装、理解并最终熟练运用这套强大工具的实战指南。

我们深知，在信息爆炸的时代，面对复杂的图表和术语，新手常常感到迷茫甚至挫

败。因此，本手册的核心目标只有一个：化繁为简，循序渐进。我们将从最基础的

平台操作开始，到深入浅出地讲解波浪理论的核心思想，再到一步步拆解指标的每

一个功能和参数，最后通过真实的市场案例，让你亲身体验如何将理论转化为利

润。

请记住，没有任何一个指标是”圣杯”，包括我们精心设计的

Public_MultipleZigzag。它的价值不在于预测未来，而在于将复杂的市场语言翻

译成：

级别（Color/Width）：我在哪里？

结构（Wave Count）：现在是什么阶段？

空间（Fibo/Points）：还能走多远？

力度（Bars/Slope）：走得稳不稳？

通过将这四个维度的信息整合，交易者可以彻底告别凭感觉下单的时代，进入量化

形态学的新境界。

需要强调的是，本指标经过大量算法优化，致力于最真实的描述当下市场结构，经

过多年大量实盘验证，稳定性、可用性、计算性能等可以支撑高频交易。

现在，请深呼吸，放松心情。让我们一起开启这段从”看图说话”到”洞悉市场脉

搏”的旅程。

https://mt.greendeertech.cn/


第一部分：入门准备——平台、安装与基础设置

在正式学习指标的使用之前，我们需要先确保你的交易环境已经准备就绪，并完成

必要的账号授权。

1.1 认识你的战场：MT4 与 MT5 简介

MetaTrader 4 (MT4) 和 MetaTrader 5 (MT5) 是由俄罗斯公司 MetaQuotes

Software Corp. 开发的外汇及差价合约 (CFD) 交易平台。它们因其稳定性、强大

的自定义功能和庞大的用户社区而广受欢迎。

MT4: 发布于2005年，是行业标准，拥有海量的第三方指标和专家顾问 (EA)。

MT5: 发布于2010年，是MT4的升级版，支持更多类型的金融产品（如股票、

期货），拥有更强大的内置技术分析工具和更灵活的订单管理功能。

虽然两者在核心操作上非常相似，但在文件结构和部分编程语法上存在差异。本手

册中的操作步骤会尽量通用，但也会明确指出两者之间的不同之处。MT4或MT5软

件请自行获取安装。

1.2 获取指标：注册与下载

Public_MultipleZigzag 指标通过 MT指标管理系统 提供正版授权与技术服务。

1. 打开浏览器，访问官方平台：

🔗 https://mt.greendeertech.cn/

2. 点击右上角 “用户登录”，若无账号请点击 “立即注册”，使用有效邮箱完成

注册。

3. 登录后，点击顶部菜单 “指标下载”，进入下载中心。

4. 找到 Public_MultipleZigzag 指标，根据你的交易平台选择下载：

MT4 用户：下载 Public_MultipleZigzag.ex4

MT5 用户：下载 Public_MultipleZigzag.zip

重要提示：请确保从官方渠道下载，以确保获取到的是最新版本，同时避免

安全风险和功能缺失。

1.3 安装指标到平台

1.3.1 定位数据文件夹

这是安装自定义指标的关键一步。你需要将下载好的指标文件放入平台的特定目录

中。

在 MT4 中:

https://mt.greendeertech.cn/


1. 在MT4菜单栏，点击 文件 (File) -> 打开数据文件夹 (Open Data Folder)。

2. 在弹出的文件夹窗口中，依次进入 MQL4 -> Indicators 文件夹。

3. 将你下载的 Public_MultipleZigzag.ex4 文件复制或剪切粘贴到这个

Indicators 文件夹内。

在 MT5 中:

1. 在MT5菜单栏，点击 文件 (File) -> 打开数据文件夹 (Open Data Folder)。

2. 在弹出的文件夹窗口中，依次进入 MQL5 文件夹。

3. 将你下载的 Public_MultipleZigzag.zip 文件复制或剪切粘贴到这个 MQL5

文件夹内，并进行解压。

1.3.2 重启平台并进行初始设置

为了使新安装的指标生效，你需要关闭并重新启动你的MT4或MT5平台。点击菜单

栏的 工具 -> 选项 。在弹出的选项栏界面 点击 EA交易 栏，勾选上 允许DLL导入

。

1.4 首次加载

点击MT4或MT5左上角菜单的 显示 - 导航器，在打开的导航器窗口，点击 技术指

标 左边的+号，展开指标列表，找到 Public_MultipleZigzag 指标（如果不想关闭

MT4或MT5重开，则按以上操作打开导航器 右键点击 技术指标 ，然后点击刷新

），将该指标拖动到图表窗口，在弹出的界面中确认输入参数，使用默认参数即

可。如果是MT4版本，则需要点击 常用 -> 勾选上 允许使用动态连接库 。



指标默认带有1周试用期，首次使用可以直接使用。如果弹窗提示未授权且你确定

是首次使用，可以等待几秒后待指标完成初始化和数据加载后，手动切换到另一个

时间周期进行试用。

1.5 初次见面：理解图表上的视觉元素

成功加载后，图表将显示一系列色彩鲜明的线条和数字。不要被它们吓到，我们来

逐一认识：

彩色折线: 这是 ZigZag 波浪的主体。不同的颜色代表不同的时间周期。不同于

普通Zigzag指标，本指标进行了大量优化，消除了普通ZigZag的噪点和不正确

的结构，以正确解读快速变化和突发行情的市场结构。

数字标签 (1, 2, 3, 4, 5): 折线高低点左边的数字是波浪的编号，用来标识艾略

特波浪理论中的各个浪形。

辅助线 (虚线、实线): 包括斐波那契回撤线、扩展线、中枢线等，用于提供价

格目标和支撑/阻力位。



统计数字 (如 27, 377, 195): 每个波浪数字标签右上角和右下角的数字是该浪

的柱数 (Bars) 和点数 (Points) 统计值，分别代表价格波动的时间跨度和空间幅

度。

重要提示：初次加载时，指标可能需要1-2秒钟的时间来计算并绘制所有波浪。请

耐心等待，不要频繁刷新或切换图表。

1.6 基础操作：调整与查看

移动图表: 按住鼠标左键在图表空白处拖动，可以平移视图。

缩放图表: 使用鼠标滚轮向上滚动放大，向下滚动缩小。你也可以按住 Ctrl 键

并用鼠标左键拖拽来框选放大区域。

查看指标属性: 右键单击图表上的任意一条 ZigZag 线，选择 指标列表 (List 

of Indicators)。在弹出的窗口中，你可以看到所有已加载的指标，并可以双

击 Public_MultipleZigzag 来打开其属性设置窗口。

删除指标: 在”指标列表”窗口中，选中 Public_MultipleZigzag，然后点击下

方的 - 按钮即可删除。

恭喜你！你已经完成了从零到一的跨越，成功将 Public_MultipleZigzag 指标安装

并加载到了你的交易平台上。接下来，我们将深入探讨驱动这一切的底层逻辑——

波浪理论。

第二部分：理论基石——艾略特波浪理论与多周期嵌套

在开始使用任何技术指标之前，理解其背后的理论基础至关重要。

Public_MultipleZigzag 的灵魂，正是源于两个伟大的市场哲学：艾略特波浪理论

(Elliott Wave Theory) 和 多周期分析法 (Multi-Timeframe Analysis)。



2.1 艾略特波浪理论：市场的生命节律

由美国会计师拉尔夫·纳尔逊·艾略特 (Ralph Nelson Elliott) 在20世纪30年代提

出的波浪理论，认为市场价格并非随机运动，而是遵循着一种基于人类群体心理

的、可预测的模式——即”分形”结构。简单来说，就是”大浪套小浪，小浪套微

浪”。

2.1.1 核心结构：8浪循环

一个完整的艾略特波浪周期由 8个浪 组成，分为两个阶段：

1. 驱动浪 (Impulse Waves): 共5浪，方向与主要趋势一致。

浪1: 初始推动浪，通常由少数有远见的投资者发起。

浪2: 对浪1的回调，通常不会跌破浪1的起点。

浪3: 最强劲、最具爆发力的一浪，成交量巨大，是趋势的主要推动力。

浪4: 对浪3的调整，通常以复杂形态出现，常形成”中枢”结构。

浪5: 最后一浪，动能逐渐衰竭，有时会出现”延长浪”或”失败浪”。

2. 调整浪 (Corrective Waves): 共3浪，方向与主要趋势相反。

浪A: 趋势反转的初始信号。

浪B: 对浪A的反弹，常诱多或诱空。

浪C: 最后一浪，完成整个调整过程，通常力度强劲。

关键原则：

浪3永不最短: 在驱动浪中，第3浪的长度（点数）通常是5浪中最长的。

浪2不破浪1低点: 浪2的回调深度不能超过浪1的起点。

交替原则: 浪2和浪4的形态通常不同（如浪2是陡峭下跌，浪4则可能是

横盘震荡）。

2.1.2 为什么波浪理论如此重要？

因为它提供了一种”结构化”的视角。它告诉我们，市场不是无序的噪音，而是有

节奏、有韵律的生命体。通过识别当前处于哪个浪，我们可以预判未来的走势方向

和潜在目标。

2.2 多周期嵌套：破解”时空幻象”的钥匙

单一周期的分析往往容易陷入”只见树木，不见森林”的困境。多周期嵌套理论正

是为了解决这个问题。

想象一下，你在观察一棵大树：

月线图 (MN1) 就像观察整棵树的生长方向和健康状况。



日线图 (D1) 就像观察树枝的分布和主干的走向。

4小时图 (H4) 就像观察树叶的排列和风向。

1分钟图 (M1) 就像观察一片叶子上的露珠和微风拂过。

多周期嵌套的核心思想是：

高一级别决定方向: 大周期的趋势是”势”，是不可违背的洪流。

低一级别提供时机: 小周期的转折是”位”，是精准入场的狙击点。

共振产生最强信号: 当多个周期的信号指向同一方向时，成功率最高。

Public_MultipleZigzag 指标正是通过在同一张图表上同时显示不同周期的波浪，

完美实现了这一理念。

2.3 指标如何实现理论落地？

现在，让我们把抽象的理论与具体的指标功能对应起来。基于指标参数源码，我们

能看到它支持多达9个时间周期，覆盖从1分钟到月线的全频谱分析：

理论概

念
指标表现形式

驱动浪

(1-2-3-

4-5)

图表上标注的数字 1, 2, 3, 4, 5。由参数 DisplayWaveCount 控制是否显

示。

调整浪

(1-2-3)
图表上标注的字母 1, 2, 3。同样由 DisplayWaveCount 控制。

多周期

嵌套

不同颜色的线条，具体配置如下：

- 月线(MN1): 红色(Red)

- 日线(D1): 灰白色(Gainsboro)

- 4小时(H4): 绿色(SeaGreen)

- 1分钟(M1): 水色(MediumAquamarine)

其他周期也有各自配色，完整配置见参数说明。

波浪强

度 (第3

浪)

通过 DisplayWaveCountPoint 和 DisplayWaveCountBar 显示的统计数

字，对比各浪的点数和柱数。

斐波那

契比例

由 DisplayFiboRetracementFlag 和 DisplayFiboExpansionFlag 控制

的回撤线和扩展线，以及 DisplayTargetStarFlag 生成的十字星目标

标记（默认是1:1）。

中枢结

构

(Pivot)

由 DisplayPivot 参数控制，显示价格密集区的水平虚线。

波浪理论常见波形











 图 1. 推动波
 图 2. 引导楔

形
 图 3. 楔形波

 图 4. 锯齿波
 图 5. 平顶波

 图 6. 双

锯齿波

 图 7. 三

锯齿波

 图 8. 双重三波 

 图 9. 三重三波

 图 10. 收缩三角形波 

 图 11. 扩散三角形波

指标使用的是默认ZigZag参数，同时也为想自定义参数的用户提供了自定义

ZigZag灵敏度参数：

默认周期参数(M1-MN1)：ZIGZAG_GROUP_DEFAULT_DEPTH = 12; 

ZIGZAG_GROUP_DEFAULT_DEVIATION = 5; ZIGZAG_GROUP_DEFAULT_BACKSTEP = 

3;

月线以上周期(MN1)：ZIGZAG_GROUP_ADV_DEPTH = 33 至

ZIGZAG_GROUP_MAX_DEPTH = 144

理解了这些基本原理，你就不再是一个被动的”看图者”，而是一个主动的”解码

者”。接下来，我们将进入指标的核心功能详解。



第三部分：核心功能详解——解读指标上的每一根线、

每一个数字

Public_MultipleZigzag 指标是一个高度集成化的分析系统。它不仅仅是画线，更

是一个包含空间、时间、结构、力度四维信息的”市场体检报告”。下面，我们将

逐项解析其核心功能。

3.1 颜色与线宽：多周期视觉语言

指标通过颜色和线宽，直观地展示了不同时间周期的波浪结构。根据参数源码，完

整配置如下：

周期 颜色 线宽 描述

MN1 (月线)
Red (主),

RoyalBlue/Blue/PowderBlue (辅)

4 (最

粗)

“地壳运

动”，决定长

期牛熊基调

W1 (周线) DarkTurquoise 3 长期趋势验证

D1 (日线) Gainsboro 3

“季节更

替”，定义中

期波段环境

H4 (4小时) SeaGreen 2

“气候变

化”，主要交

易战场

H1 (1小时) Magenta 2 辅助趋势确认

M30 (30分

钟)
Pink 1 短期波动结构

M15 (15分

钟)
Tomato 1 短期波动结构

M5 (5分钟) Yellow 1 精准入场参考

M1 (1分钟) MediumAquamarine
1 (最

细)

“风吹草

动”，最精准

狙击点

实战意义：按您交易的级别，如进行小时级别的交易，关注 W1(周线)、

D1(日线)、H4(4小时)、H1(1小时)** 四层，即可把握”大势-环境-时机-精

准入场点”的完整逻辑链。例如，当海蓝色（周线）和灰白色（日线）线条

均向上(大势所趋)，墨线色（4小时）线条也向上且刚完成一个回调(小势确

认)，此时在紫色（1小时）线出现底部形态时(精准点位)，就是绝佳的买入

时机。



3.2 波浪编号：识别驱动浪与调整浪

指标会在每个波浪的转折点标注数字或字母，这是理解市场结构的核心。这些标注

由 DisplayWaveCount 参数控制。

3.2.1 驱动浪 (Impulse Waves)

形态: 通常表现为”五浪上升”或”五浪下跌”。

编号: 1, 2, 3, 4, 5。

关键特征:

浪3: 最具爆发力。指标通过 DisplayWaveCountPoint 和

DisplayWaveCountBar 来验证。如果浪3的点数（空间）和柱数（时间斜

率）明显大于浪1，则确认为主升浪。

浪4: 通常呈现横盘震荡，形成”中枢”结构。这是很好的加仓或回调买入

点。

浪5: 动能衰竭期。如果浪5的柱数（时间）很长，但点数（空间）增长缓

慢，指标会发出”衰竭浪”预警。

3.2.2 调整浪 (Corrective Waves)

形态: 表现为”三浪回调”。

编号: 1, 2, 3。

关键特征:

锯齿形 (Zigzag): 快速、深度的回撤。指标线条角度锐利，通常在高1级别

的浪2或浪4中出现。

平台型 (Flat): 价格在中枢结构内反复拉锯。指标显示出多个平行的转折

点，表明多空力量均衡。

实战应用: 识别当前处于哪个浪，可以帮你决定是持有、加仓还是离场。例

如，如果你在浪3的起点买入，那么你应该持有到浪5结束；如果你在浪4的

中枢下沿买入，那么你的目标是浪5的终点。

3.3 统计维度：空间与时间的”体检报告”

指标不仅告诉你”在哪里”，还告诉你”有多强”、“有多久”。这些数据由

DisplayWaveCountBar (柱数) 和 DisplayWaveCountPoint (点数) 参数控制。

3.3.1 点数统计 (Points) —— 空间度量

定义: 指标通过计算每个波浪的起始点和终点之间的价格差，得出该浪的”点

数”。

作用: 用于验证波浪是否符合斐波那契比例。

斐波那契倍数: 如 1.618, 2.618。如果浪3 = 浪1 × 1.618，这是一个非常强

的信号。



浪5衰竭: 如果浪5的点数小于浪1，这是一个经典的五浪衰竭信号，预示着

即将发生大级别的反转。

3.3.2 柱数统计 (Bars) —— 时间度量

定义: 指标通过计算每个波浪所经历的K线数量，得出该浪的”柱数”。

作用: 用于衡量波浪的”速度”和”力度”。

斜率: 柱数越少，点数越多，说明斜率越陡峭，动能越强。

衰竭预警: 如果一个波浪的柱数过长，但点数增加乏力，说明动能正在衰

竭，趋势可能即将反转。

综合应用: 一个理想的驱动浪，应该是”点数大、柱数少”，即空间大、速度

快。反之，一个”点数小、柱数多”的浪，往往是趋势末期的警告信号。

3.4 斐波那契工具：预测目标与锁定利润

斐波那契工具是 Public_MultipleZigzag 的核心预测引擎，由多个参数协同控制。

3.4.1 自动回撤标尺 (Retracement)

触发条件: 当指标确认了一个新的波峰（Peak）并开始向下转折时，回撤线会

自动浮现。

控制参数: DisplayFiboRetracementFlag

关键水平:

0.382: 强度区。如果价格在此止跌，说明趋势极强，后续必有创新高的3

浪或5浪。

0.5 - 0.618: 黄金区。这是最稳健的入场区域，指标在此处的十字星标记往

往意味着波段的重启。

0.786-0.886: 深度区。如果价格触及此区域，通常意味着趋势即将反转；

但如果未实现反转，则意味着这是一个深度的加调。

3.4.2 斐波那契扩展 (Expansion)

触发条件: 当指标确认了第1浪和第2浪后，会自动计算第3浪的潜在终点。

控制参数: DisplayFiboExpansionFlag

计算方法: 以第1浪的长度为基础，乘以斐波那契倍数（如 1.618, 2.618）。

实战意义: 这是锁定利润的最佳工具。当价格运行到指标预设的十字星标记处

（由 DisplayTargetStarFlag 控制），即使当前涨势看起来很强，交易者也应

减仓或止盈。

3.4.3 实体回撤线 (Body Retracement)

定义: 传统斐波那契回撤线是基于K线的高低点计算的，而实体回撤线（由

DisplayFiboBodyFlag 控制）是基于K线的开盘价和收盘价（即实体部分）计



算的。

优势: 过滤掉影线的噪音。在波动剧烈的市场（如黄金），影线往往由流动性不

足引起，不代表真实的多空力量。

实战意义:

过滤噪音: 如果价格回撤仅触及影线但在实体线处企稳，说明趋势的动能依

然纯净。

止损参考: 将止损置于实体回撤线下方 5-10 个点，而非影线低点，往往能

获得更好的盈亏比。

3.5 中枢结构 (Pivot)：趋势的”加油站”

中枢是筹码的密集交换区，也是趋势的”加油站”。由 DisplayPivot 参数控制。

形态: 通常表现为价格在一个区间内反复震荡，形成多个高低点。

实战策略:

中枢震荡策略: 在强势多头趋势中，价格往往会形成一个横向的 ZigZag 中

枢。此时，指标标注的中枢下沿是极佳的低吸点。

三类买卖点:

1. 第一类买点: 大级别5浪衰竭 + 小级别底部中枢形成。

2. 第二类买点: 价格突破中枢后的首次回踩，且回踩不破指标显示的

FiboBodyFlag（实体回撤线）。

3. 第三类买点: 中枢上方的次级别小规模中枢形成，代表趋势加速。

总结: 中枢是市场休息和积蓄力量的地方。识别中枢的上下沿，可以帮助你

找到最佳的入场和出场点。

第四部分：实战交易指南——从理论到盈利的完整闭环

掌握了理论和工具，下一步就是将它们应用于实战。本部分将为你提供一套完整的

交易流程，从市场分析到下单执行，再到风险管理。

4.1 交易前的准备：建立你的交易计划

在每次交易前，花几分钟时间制定一个清晰的计划，是成功的关键。

1. 确定交易品种: 选择你熟悉的、流动性好的品种，如 XAUUSD (黄金)、

EURUSD (欧元兑美元) 或 BTCUSD (比特币)。

2. 选择交易周期: 根据你的交易风格选择主要分析周期。日内交易者关注 H4 和

H1甚至是更小的M15，波段交易者关注 D1 和 H4。

3. 设定交易目标: 你想赚多少？是追求小额高频，还是大额低频？

4. 设定风险承受能力: 你能接受的最大亏损是多少？建议单笔交易风险不超过总

资金的 1-2%。



4.2 交易流程：四步走战略

第一步：大级别定方向 (The Big Picture)

操作: 查看 W1 (周线) 和 D1 (日线) 线条的方向。

决策:

如果两条线均向上，只考虑做多。

如果两条线均向下，只考虑做空。

如果方向不一致，观望，等待方向统一。

核心理念: 顺势而为。不要试图对抗大趋势。

第二步：中级别找结构 (The Structure)

操作: 查看 H4 (4小时) 线条，识别当前处于哪个浪。

决策:

如果处于浪3，持仓或加仓。

如果处于浪4，寻找回调买入点（如中枢下沿或斐波那契回撤位）。

如果处于浪5，警惕衰竭信号，准备止盈或减仓；如果市场处于单边强势行

情，则还需要观察其是否走出更大幅度的单边走势。

第三步：小级别找点位 (The Entry Point)

操作: 切换到 H1 或 M15 图表基至更小的M5图表，观察小周期线条的细节。

决策:

寻找一个清晰的底部反转形态（如锤子线、吞没形态）。

确认价格触及斐波那契回撤线或中枢下沿。

等待价格突破一个小型的阻力位或趋势线。

第四步：风控与离场 (Risk Management & Exit)

止损设置:

将止损放在最近的一个波谷（做多）或波峰（做空）下方/上方 5-10 个

点。

或者，放在实体回撤线下方/上方。

绝对原则: 止损必须在下单前设定好，且不可随意更改。

止盈设置:

第一目标: 斐波那契扩展线的第一个目标位（如 1.618）。

第二目标: 扩展线的第二个目标位（如 2.618）。

动态止盈: 当价格达到第一目标后，将止损上移至成本价，让利润奔跑。

总结: 一个完整的交易，应该是”大级别定方向，中级别找结构，小级别找

点位，全程控风险”。



4.3 经典案例解析：以 XAUUSD 图表为例

让我们结合指标截图，来分析一个真实的交易场景。

情景描述:

时间: 2025年12月。

品种: XAUUSD (黄金)。

周期: H1 (1小时图)。

分析过程:

1. 大级别定方向: 观察海蓝色 (W1) 和灰白色 (D1) 线条，均呈明显的上升趋势。

结论：大势看多。

2. 中级别找结构: 墨绿色 (H4) 线条显示，当前正处于一个大型的驱动浪中，已经

完成了浪1、浪2、浪3、浪4、浪5、浪6。目前正运行在浪7。

3. 小级别找点位: 切换到 H1 或M15 图表，可以看到H1或M15回撤到位，考虑在

H1的偶数浪下回撤到位价格进场。

4. 风控与离场:

入场点: 在价格突破小中枢上沿时买入。

止损: 放在中枢下沿下方 5 个点。

止盈: 第一目标设在斐波那契扩展线的 1.618 位（约 4500 附近），第二目

标设在 2.618 位。

结果: 价格随后一路上涨，顺利到达第一目标位。交易者可以选择在此处止盈一

半，将剩余仓位的止损上移至成本价，以博取更大的利润。

经验总结: 这个交易的成功，得益于严格遵守了”四步走”战略。尤其是在

大级别趋势明确的情况下，抓住小级别的回调买入点，是获取超额收益的关

键。

4.4 不同市场环境下的应对策略

市场并非一成不变，你需要根据不同的行情调整你的交易策略。

4.4.1 趋势市 (Trending Market)

特征: 价格沿着一个明确的方向持续运动，高点不断抬高，低点不断抬高（上

涨趋势），或高点不断降低，低点不断降低（下跌趋势）。

策略:

重点: 关注驱动浪的连续性，利用扩展标尺

（DisplayFiboExpansionFlag=true）持仓，直到触及 TargetStar。

心态: 耐心持有，不要过早止盈。



4.4.2 震荡市 (Ranging Market)

特征: 价格在一个固定的区间内来回波动，没有明确的趋势方向。

策略:

重点: 关注中枢的上沿和下沿，利用回撤标尺进行高抛低吸。

心态: 快进快出，不要恋战。

4.4.3 突破市 (Breakout Market)

特征: 价格在长时间的震荡后，突然突破原有的区间，进入一个新的趋势。

策略:

配置: 保持默认参数（DEFAULT_DEPTH=12），重点关注价格突破中枢或关键

阻力/支撑位时的成交量和动能。

重点: 在突破确认后立即入场，止损放在突破点的另一侧，同时开启

DisplayFiboBodyFlag=true 以过滤假突破。

心态: 果断出击，不要犹豫。

第五部分：高级设置与参数详解——定制属于你的交易

系统

Public_MultipleZigzag 指标提供了丰富的参数设置，允许你根据自己的交易风格

和市场特点进行个性化定制。

5.1 核心参数解析

以下是一些最重要的参数及其含义：

5.1.1 颜色设置

input color M1LineColor = clrMediumAquamarine; //1分钟线条颜色
input color M5LineColor = clrYellow;      //5分钟线条颜色
input color M15LineColor = clrTomato;     //15分钟线条颜色
input color M30LineColor = clrPink;       //30分钟线条颜色
input color H1LineColor = clrMagenta;     //1小时线条颜色
input color H4LineColor = clrSeaGreen;    //4小时线条颜色
input color D1LineColor = clrGainsboro;   //日线级别线条颜色
input color W1LineColor = clrDarkTurquoise; //周线级别线条颜色
input color MN1LineColor = clrRed;        //月线级别线条颜色
input color MN1Line2Color = clrRoyalBlue; //月线2级别线条颜色
input color MN1Line3Color = clrBlue;      //月线3级别线条颜色
input color MN1Line4Color = clrPowderBlue; //月线4级别线条颜色

建议: 如果使用的是黑色背景图表，建议无需修改颜色，保持默认即可获得

最佳视觉效果。色彩心理学研究表明，这些配色方案经过优化，能最快速地

被大脑识别和处理。如果使用的是白色图表，则根据自己的习惯进行调整即



可。

5.1.2 线宽与标签设置

input int LineWidth_TF1 = 1;  //最小级别(如M1)线宽
input int LineWidth_TF2 = 2;  //中等级别(如H4)线宽
input int LineWidth_TF3 = 3;  //较大级别(如D1)线宽
input int LineWidth_TF4 = 4;  //最大级别(如MN1)线宽
input bool DisplayWaveCount = true;    //是否显示浪数
input bool DisplayWaveCountBar = true; //是否显示柱数
input bool DisplayWaveCountPoint = true; //是否显示点数

这些参数控制图表的清晰度和信息密度。在小屏幕或低分辨率显示器上，可适当关

闭部分显示以保证可读性。

5.1.3 标签位置微调

input int PixelOffsetX = -130; //浪数位置偏移X
input int PixelOffsetY = -20;  //浪数位置偏移Y
input int barPixelOffsetX = 40;  //柱数位置偏移X
input int barPixelOffsetY = -10; //柱数位置偏移Y
input int pointPixelOffsetX = 40; //点数位置偏移X
input int pointPixelOffsetY = 20; //点数位置偏移Y

当图表非常拥挤或有其他指标叠加时，可能需要调整这些参数以避免标签重叠。一

般用户保持默认即可。

5.1.4 核心功能开关

input bool DisplayPivot = true;           //是否显示中枢
input bool DisplayFiboRetracementFlag = true; //是否显示斐波那契回撤
input bool DisplayFiboExpansionFlag = true;   //是否显示斐波那契扩展
input bool DisplayTargetStarFlag = true;       //是否显示目标十字星
input bool DisplayFiboBodyFlag = true;         //是否显示实体回撤线

这些是指标的核心功能开关。初学者建议全部开启；进阶用户可根据交易风格和市

场环境灵活组合。

5.1.5 ZigZag灵敏度参数

// 默认周期参数 (适用于M1-M30)
input int ZIGZAG_GROUP_DEFAULT_DEPTH = 12;      
input int ZIGZAG_GROUP_DEFAULT_DEVIATION = 5;
input int ZIGZAG_GROUP_DEFAULT_BACKSTEP = 3;

// 中等周期参数 (适用于H1-D1)
input int ZIGZAG_GROUP_INT_DEPTH = 33;   
input int ZIGZAG_GROUP_INT_DEVIATION = 8;
input int ZIGZAG_GROUP_INT_BACKSTEP = 5;

// 大周期参数 (适用于W1)
input int ZIGZAG_GROUP_ADV_DEPTH = 55;
input int ZIGZAG_GROUP_ADV_DEVIATION = 13;



 

input int ZIGZAG_GROUP_ADV_BACKSTEP = 8;

// 超大周期参数 (适用于MN1)
input int ZIGZAG_GROUP_TOP_DEPTH = 89;
input int ZIGZAG_GROUP_TOP_DEVIATION = 21;
input int ZIGZAG_GROUP_TOP_BACKSTEP = 13;

input int ZIGZAG_GROUP_MAX_DEPTH = 144;
input int ZIGZAG_GROUP_MAX_DEVIATION = 34;
input int ZIGZAG_GROUP_MAX_BACKSTEP = 21;

这些参数决定了指标对价格波动的敏感度。数值越大，线条越平滑，忽略的小波动

越多。一般用户只需调整 ZIGZAG_GROUP_DEFAULT_DEPTH 即可适应大多数行情。

5.2 品种精度修正

input string InputSymbols = 
"EURUSD,1|GBPUSD,1|XAUUSD,3|USDJPY,1|BTCUSD,2|ETHUSD,2|EURUSDm,1|GBPUSDm
input int reCalPoint = 1; //重算点

工作原理: 由于不同品种的价格基数差异巨大，并且不同平台报价的小数点不

同（如 BTCUSD 价格在 120000 美元，而 EURUSD 价格在 1.10），指标内置

了自动精度修正功能。这个参数列表定义了每个品种的点值精度，用户可以根

据自己平台报价以及希望展示的点数精度进行调整。

用户操作: 一般用户无需修改此参数。如需添加新品种，可按”品种名,精度”

格式添加，用竖线|分隔。

5.3 如何修改参数

1. 在图表上右键单击，选择 指标列表 (List of Indicators)。

2. 在弹出的窗口中，双击 Public_MultipleZigzag。

3. 在弹出的”指标属性”窗口中，切换到 输入参数 (Inputs) 标签页。

4. 修改你需要调整的参数值。

5. 点击 确定 (OK)，指标会自动重新计算并更新图表。

重要提示: 修改参数后，建议在模拟账户中进行一段时间的测试，确认其效

果后再用于实盘交易。特别是ZigZag参数，过度调整可能导致信号质量下

降。

第六部分：常见问题与故障排除

在使用过程中，你可能会遇到一些问题。以下是常见问题的解决方案。



6.1 指标不显示或显示错误

原因: 可能是文件未正确安装，或平台未重启，或账号未绑定。

解决方法:

1. 确认 .ex4 (MT4) 或 .ex5 (MT5) 文件已复制到正确的 Indicators 文件夹。

2. 关闭并重新启动平台。

3. 检查是否完成账号绑定流程（参见1.4章节）。

4. 如果问题依旧，尝试重新下载指标文件。

6.2 波浪编号混乱或不准确

原因: ZigZag 算法对参数 ZIGZAG_GROUP_DEFAULT_DEPTH 非常敏感，特别是在

高波动或震荡市场。

解决方法:

1. 尝试调整 ZIGZAG_GROUP_DEFAULT_DEPTH 参数。趋势市增大至18-24，震荡

市减小至6-12。

2. 在不同的时间周期上观察，有时低周期的混乱在高周期上会变得清晰。

3. 记住，没有任何指标是100%准确的，需要结合市场背景和你的经验判

断。

6.3 斐波那契线不显示

原因: 可能是相关参数被关闭，或尚未完成必要的波浪结构。

解决方法:

1. 打开指标属性，检查 DisplayFiboRetracementFlag 和

DisplayFiboExpansionFlag 是否为 true。

2. 确保你已经确认了一个完整的波浪（如浪1和浪2），否则扩展线不会生

成。

3. 检查是否有足够多的数据点。新加载的图表可能需要时间计算完整结构。

6.4 如何在不同设备间同步设置？

方法: MT4/MT5 的指标设置是存储在本地的。要同步设置，你需要手动将

Indicators 文件夹和平台的配置文件复制到另一台设备。

替代方案: 使用云同步服务，或将你的常用设置记录下来，方便在新设备上重

新配置。

注意: 账号绑定是基于MT账号的，更换设备需重新绑定。

6.5 实体回撤线不精确

原因: 市场极端波动或流动性不足。

解决方法:

1. 确保 DisplayFiboBodyFlag=true 已启用。



2. 结合 DisplayFiboRetracementFlag=true 一起使用，对比两种回撤线的差

异。

3. 在高波动品种（如加密货币）上，可适当放宽止损距离，增加5-10点缓

冲。

第七部分：试用期过后如何续费

指标带有一定时间的免费试用期。试用结束后，如果您希望继续使用，可以登录官

网进行免费延长1次试用期，或者付费升级为正式用户。

7.1 用户注册

注册 新用户登陆 https://mt.greendeertech.cn/ ，点击按钮 还没有账号？立

即注册 ，输入 邮箱地址 和 密码 ，点击注册按钮，然后输入邮箱收到的验证码

邮件中的 验证码 即可完成注册。

登录 用户注册成功后，即可使用注册的邮箱和密码，登录指标管理网站。

7.2 账号验证绑定

账号: 登录后会显示已绑定的账号，点击账号下方的查看指标按钮可查看已试

用的指标。如果还没绑定过账号，则点击 绑定新账号 按钮进行绑定。

绑定新账号:

1. 输入你的MT4或者MT5账号，以及相应的验证码，完成绑定。验证码获取

方法见 MT指标管理系统-获取验证码

2. 绑定完成后，可以点击 查看指标 按钮查看已试用的指标。

7.3 免费延期

免费延期: 每个用户每个指标可以进行一次免费延期，打开账号下对应的指标

列表，点击 免费延期 按钮，即可完成免费延期，延期后的有效期会显示在页

面上。

7.4 付费升级

付费升级: 用户可以为所使用的指标可以付费升级进行延期。打开账号下对应

的指标列表，点击 续费 按钮，即可通过扫码支付完成支付年费升级实现延

期。支付成功后，延期后的有效期会显示在页面上。

7.5 免费更新

升级: 用户可以免费在网站上获取更新版本，以使用指标更新的更多功能。

https://mt.greendeertech.cn/guide


第八部分：总结与展望——构建你的自动化交易心智

至此，你已经完成了对 Public_MultipleZigzag 指标的全面学习。从平台安装到理

论理解，从功能详解到实战应用，再到高级设置和故障排除，你已经具备了独立使

用这套工具的能力。

但这仅仅是开始。真正的交易高手，不是依赖某个”神器”，而是拥有一套成熟、

稳定、可重复的交易系统。

8.1 四维思维模型：你的交易罗盘

回顾我们在引言中提到的四个核心维度，它们构成了你交易决策的”罗盘”：

1. 级别 (Color/Width): 我在哪里？

通过不同颜色的线条，快速定位自己所处的市场周期。

2. 结构 (Wave Count): 现在是什么阶段？

通过波浪编号，判断当前是驱动浪还是调整浪，是浪3还是浪5。

3. 空间 (Fibo/Points): 还能走多远？

通过斐波那契工具和点数统计，预测潜在的目标位和盈利空间。

4. 力度 (Bars/Slope): 走得稳不稳？

通过柱数统计和斜率分析，评估趋势的动能和可持续性。

将这四个维度的信息整合起来，你就能做出更加理性、更加客观的交易决策。

8.2 从工具使用者到系统构建者

Public_MultipleZigzag 是一个强大的工具，但它本身不是一个完整的交易系统。

一个完整的交易系统，还需要包含：

资金管理规则: 如何分配资金，如何控制风险。建议单笔交易风险不超过总资

金的1-2%。

情绪管理: 如何克服贪婪和恐惧，保持纪律。建议使用交易日志记录每次决策

的理由和结果。

持续学习: 市场在变，你的策略也需要不断进化。建议每周花2-3小时回测交易

记录，优化参数和策略。

我们鼓励你，在熟练掌握本指标的基础上，结合其他技术分析工具（如均线、

MACD、RSI）和基本面分析，构建属于你自己的、独一无二的交易系统。

8.3 致敬与展望

感谢你花费宝贵的时间阅读本手册。我们相信，通过这份详尽的指南，你已经不再

是那个面对复杂图表手足无措的新手，而是一位能够洞察市场脉搏、从容应对各种

行情的交易者。



金融市场永远充满了挑战，但也蕴藏着无限的机遇。愿 Public_MultipleZigzag 指

标成为你征途中的得力助手，助你在浩瀚的市场海洋中，扬帆远航，抵达财富的彼

岸。

祝你交易顺利！

附录 A：术语表

MT4/MT5: MetaTrader 4/5，主流交易平台。

ZigZag: 之字形，一种过滤市场噪音、突出主要趋势的指标。

艾略特波浪理论: 由 R.N. Elliott 提出，认为市场价格运动遵循特定的波浪模

式。

驱动浪: 与主要趋势方向一致的5浪结构。

调整浪: 与主要趋势方向相反的3浪结构。

中枢: 价格在一定区间内反复震荡形成的密集区。

斐波那契回撤: 基于斐波那契数列的比例，用于预测价格回调的支撑/阻力位。

斐波那契扩展: 基于斐波那契数列的比例，用于预测价格趋势的潜在目标位。

点数 (Points): 价格波动的空间幅度。

柱数 (Bars): 价格波动的时间跨度。

实体回撤: 基于K线实体(开盘-收盘)而非影线计算的回撤位，过滤噪音。

附录 B：参考资料

《艾略特波浪理论》 by R.N. Elliott

《波浪理论精解》 by Robert Prechter

MetaTrader 4/5 官方帮助文档

MT指标管理平台: https://mt.greendeertech.cn/

附录 C：快速操作指南

1. 下载指标:

访问 https://mt.greendeertech.cn/

登录账号后，进入”指标下载”

选择 Public_MultipleZigzag (MT4/MT5版本)

2. 安装指标:

MT4: 复制 .ex4 文件到 MQL4/Indicators

MT5: 复制 .zip 文件到 MQL5 ，并进行解压

重启平台

3. 加载与绑定:

导航器 → 技术指标 → 双击 Public_MultipleZigzag

附录 D：联系我们

https://mt.greendeertech.cn/
https://mt.greendeertech.cn/


如有任何疑问或建议，请通过以下方式联系我们：

官方网站: https://mt.greendeertech.cn/

客服邮箱: warningpigeon@qq.com

工作时间: 周一至周五 9:00–18:00（UTC+8）

版权声明

本手册版权归 Public_MultipleZigzag 指标开发团队所有。未经书面许可，任何单

位和个人不得以任何形式复制、传播或用于商业用途。

免责声明

本手册及所介绍的指标仅供学习和交流使用，不构成任何投资建议。市场有风险，

投资需谨慎。用户应自行承担因使用本手册及指标而产生的所有风险和责任。

https://mt.greendeertech.cn/

